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“We ontmoeten
andere mensen
in de centrale
ruimtes of op

het terras”
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Een fijne woonomgeving

Welkom in Het Reggedal
Je woont het liefst op een plek die aansluit bij jouw wensen en behoeften. 

Waar je prettig en zo zelfstandig mogelijk kunt leven. En waar hulpmidde-

len en zorgtechnologie je daarbij ondersteunen. Is er zorg nodig? 

Dan bieden onze zorgprofessionals de noodzakelijke zorg. Zo’n woonplek 

vind je in Het Reggedal. 

De woonomgeving 
Het Reggedal vind je aan de rand van het 

centrum van Enter. In een levendige en 

groene omgeving. Door de indeling van 

het gebouw, de aangeboden activiteiten 

en faciliteiten, de gezamenlijke ruimtes, 

zoals de ontmoetingsruimte en de terras-

sen, kom je gemakkelijk in contact met 

andere mensen.

 

In Het Reggedal wonen mensen die niet 

langer zelfstandig kunnen wonen door 

lichamelijke beperkingen of geheugen-

problemen (zoals bij dementie).

De woning
Het appartement of de zit-slaapkamer is 

voorzien van vloerbekleding, vitrage en 

gordijnen. Er staat een goed in hoogte 

verstelbaar bed en een kledingkast. 

Er is een alarmeringssysteem waarmee je 

24/7 iemand kunt oproepen als dat nood-

zakelijk is. Dat geeft een veilig gevoel. 

Je kunt het appartement verder inrichten 

met je eigen spullen.

Afdeling Reggevaart heeft een 
veilige tuin met volière



Plattegrond zit-/slaapkamer

‘Dat wat ik kan,
doe ik zelf.

Ik krijg hulp als
dat nodig is.’
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Er zijn 48 appartementen voor bewoners 

met lichamelijke beperkingen. Het appar-

tement bestaat uit een halletje, woonkamer 

met keukenblok, een aparte slaapkamer, 

een douche met toilet en een balkon. 

Er is een indicatie nodig om hier te kunnen 

wonen: zorgprofiel 5 of 6 volgens de 

Wet langdurige zorg. 

Op elke verdieping vind je een ontmoe-

tingsplek waar bewoners elkaar kunnen 

treffen bij de koffie of thee.

Lichamelijke beperkingen

Voorbeeld van een appartement. Aan de afmeting en indeling kunnen geen rechten ontleend worden.



‘Soms zoek ik de
rust op van mijn 

eigen zit-slaapkamer. 
Bijvoorbeeld om even 

te gaan lezen’.
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Een prettige, vertrouwde woonomgeving is 

belangrijk voor bewoners met geheugen-

problemen (zoals bij dementie). De Reg-

gevaart is een gemoedelijke afdeling die 

plaats biedt aan 13 bewoners met geheu-

genproblemen. In de gezamenlijke huiska-

mers wordt gegeten, tv gekeken, muziek 

geluisterd of een activiteit georganiseerd.

Eigen ruimte en rust zijn belangrijk
Elke bewoner heeft een eigen zit-slaapka-

mer die voldoende ruimte biedt om tot rust 

te komen of bezoek te ontvangen. 

Er is een indicatie nodig om in aanmerking 

te komen voor deze woonvorm: Zorgprofiel 

5 of 7 vanuit de Wet langdurige zorg.

Geheugenproblemen 

Voorbeeld van twee gespiegelde identieke zit-slaapkamers naast elkaar. 
Aan de maatvoering kunnen geen rechten ontleend worden. 
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De hulp van 
vrijwilligers is 

onmisbaar
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Jij houdt de regie
Voor je hier komt wonen bespreken we 

wat je zelf kunt (eventueel met gebruik van 

hulpmiddelen), waar naasten bij kunnen

 helpen en waarbij je ondersteuning nodig 

hebt van onze zorgprofessionals. 

Zorg en ondersteuning

‘Ik woon in de buurt en kom zo veel mogelijk op bezoek bij mijn man’



“Vandaag rijd
ik met het 

Fietslabyrinth
over de

Hoge Veluwe”
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Je thuis voelen
Wij vinden het belangrijk dat jij je thuis 

voelt in Het Reggedal. Je eigen spullen, 

je sociale netwerk en onze locatie dragen 

daaraan bij. 

Activiteiten
Je bepaalt zelf of je wilt meedoen aan ac-

tiviteiten. Er worden groepsactiviteiten en 

individuele activiteiten georganiseerd. Bij-

voorbeeld een muziekmiddag, geheugen-

spellen, of beweegactiviteiten. Bewoners 

van De Reggevaart zijn hierbij van harte 

welkom. De activiteiten worden begeleid 

door medewerkers, vrijwilligers en man-

telzorgers. Dankzij de hulp van vrijwilligers 

en familie kunnen we een gevarieerd 

programma samenstellen. We zijn blij met 

iedere helpende hand. Bij de activiteiten 

maken we soms gebruik van het Fietslaby-

rinth, de duofiets met trapondersteuning, 

de braintrainer, beleeftafel of een robo-

thond of -kat. 

De aandacht van mantelzorgers 
is onmisbaar 
Contact houden met het netwerk om je 

heen is belangrijk. Bezoek van naasten, 

buren en kennissen is ook in Het Reggedal 

heel erg welkom. Zij kunnen je ondersteu-

nen zodat jij je zo lang mogelijk zelf kunt 

redden. 

De zorgverleners vragen jouw netwerk 

welke bijdrage zij gaan leveren. Denk aan 

het ondersteunen bij een activiteit, het 

afwassen van kopjes na een bezoek of de 

kamer opruimen. Je stemt af wie wat doet. 

Net als voor de verhuizing. Dat is prettig 

voor jou als bewoner, het netwerk en de 

zorgprofessionals.

Welzijn

Vanmiddag staat er een bewegingsactiviteit op het programma



‘Hallo. 
In de tuin zie

ik een bekend
gezicht’.
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•	 Wifi in de openbare ruimtes 

•	 Diverse terrassen 

•	 Een ontmoetingscentrum met 

	 bibliotheek, TV en gezellige zitjes 

•	 Diverse ontmoetingsplekken op 

	 de verdieping 

•	 Een biljarttafel

•	 Dagbegeleiding Enter 

•	 Een Fietslabyrinth voor algemeen 

	 gebruik

•	 Parkeerplaatsen rondom de locatie

•	 Een bushalte, kapsalon, supermarkt 

	 en andere winkels op loopafstand 

Meer informatie over Carintreggeland, de 

22 huizen en onze andere diensten vind je 

op  www.carintreggeland.nl 

Scan bijgaande QR-code voor meer 

informatie over Het Reggedal.

Eind 2025 wordt Het Reggedal gerenoveerd. 

Het nieuwe Reggeplein biedt dan nóg 

meer mogelijkheden om elkaar te ontmoe-

ten en contact te leggen met anderen.

Faciliteiten in en bij 
Carintreggeland Huis Het Reggedal

Uitzicht vanaf het balkon van één van de appartementen.



De Regggevaart
heeft een eigen
tuin met terras.
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Indicatie
Voor wonen met ondersteuning in 

Carintreggeland Huis Het Reggedal is een 

indicatie nodig. De cliëntadviseurs van 

Carintreggeland kennen de mogelijkheden 

en informeren je graag. 

Zo zit het met de kosten
Als je over een indicatie beschikt betaal 

je een inkomensafhankelijke eigen bijdra-

ge, die het Centraal Administratie Kantoor 

(CAK) vaststelt. Meer informatie op 

www.hetcak.nl.

De Wet langdurige zorg (Wlz) regelt de 

kosten van het wonen, de ondersteuning, 

schoonmaak en de maaltijden in Het 

Reggedal. Eventuele aanvullende diensten 

en deelname aan bepaalde activiteiten 

betaal je zelf. 

Wonen in Het Reggedal? 



Carintreggeland Huis

Het Reggedal

Het Reggedal 23, 7468 BX Enter 

088 367 70 00 (lokaal tarief)

info@carintreggeland.nl

www.carintreggeland.nl
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Natuurlijk wil je zo lang mogelijk zelfstandig leven. We ondersteunen je. 
En helpen je met liefde en aandacht. Dat doen we samen met jouw 
naasten en met gebruik van hulpmiddelen en zorgtechnologie. 
We zoeken steeds naar mogelijkheden zodat jij kunt leven zoals jij dat wilt. 
Jij houdt de regie.

Carintreggeland: alles wat we doen, doen we met aandacht!

Waardevol leven


